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O conforto trazido pelos avangos tecnolégicos é inegavel, mas vocé é capaz de avaliar o impacto que TVs (e seus controles remotos), computadores, telefones
moveis e carros podem ter na vida e na saude das familias? Recente estudo de universidade canadense mostrou que essas comodidades da vida moderna
aumentam muito o risco de obesidade, principalmente nos paises em desenvolvimento, em que parcelas significativas da populagdo melhoraram sua condigéo
econdmica e passaram a adquirir esses bens de consumo. Isso ndo é exatamente uma novidade nos paises desenvolvidos. N&o é a toa que, por exemplo,
ingleses, norte-americanos e canadenses lutam contra uma verdadeira "epidemia" de obesidade ha décadas. A novidade é a migracdo desse padrdo para
paises em desenvolvimento, o que pode onerar ainda mais 0s seus sistemas de saude publica, que ja enfrentam inimeras limitagdes de orgamento. A pesquisa
apontou a relagdo entre esses itens de consumo, maior sedentarismo e risco aumentado de obesidade e doencas dela decorrentes (como diabetes e
hipertensao).

Jairo Bouer. O peso da tecnologia. In: O Estado de S.Paulo, 16/2/2014, p. A28 (com adaptacdes).

Considerando que o fragmento de texto acima tem carater unicamente motivador, redija um texto expositivo-argumentativo acerca do seguinte tema.

IMPACTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DOS AVANGOS TECNOLOGICOS NA VIDA MODERNA
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